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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Дошкольной группы филиала муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения средней общеобразовательной школы №4 города Чаплыгина в селе Юсово  Чаплыгинского муниципального района            Липецкой области Российской Федерации
на 2015-2016учебный год
	№
п/п
	Виды образовательной деятельности
	Первая младшая подгруппа
	Вторая младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа

	
	
	Кол-во в неделю
	Кол-во в неделю
	Кол-во в неделю
	Кол-во в неделю

	1
	Двигательная 
	2
	3
	3
	3


	2
	Познавательно – исследовательская
	2
	2
	2
	3


	3
	Продуктивная
	2
	2
	2
	2


	4
	Коммуникативная
	1
	0,5
	0,5
	1


	5
	Чтение художественной литературы

	1
	0,5
	0,5
	1


	6
	Музыкально – художественная
	2
	2
	2
	2



	
	Итого 
	10
	10
	11
	12

















Пояснительная записка
    Учебный план для дошкольной группы филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №4 города Чаплыгина  Чаплыгинского муниципального района   Липецкой области Российской Федерации, реализующих основную образовательную программу дошкольного образования разработан в соответствии:                                                      - «Законом об образовании РФ» от 12 декабря 2012 № 273;                                                                              - «Санитарно – эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений" СанПиН 2.4.1.3049-13 (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от 15.05.2013г № 26;                                                                                                                                                  - «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014); 
- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»  
                            
     Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с образовательной программой  дошкольного образования «Детство»  /Т.И.Бабаева,  А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева./ 2014 год издания, на основе парциальных программ и технологий: «Основы безопасности дошкольников» под ред. Н.В.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина., «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ред. О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой, «Знакомство детей с русским народным творчеством» ред. Л.С.Куприна, Т.А.Бударина, О.А.Маркеева. Театрализованные игры дошкольников Л.В.Артемова.
Образовательные программы реализуют с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.
Продолжительность занятий:
1 младшая подгруппа  - 10 минут;                                                                          2 младшая подгруппа – 15 минут;                                                                      средняя подгруппа – 20 минут;                                                                              старшая подгруппа – 25 минут.

	







               Описание учебного плана дошкольного образования 
                                МБОУ СОШ№4г.Чаплыгина

         Учебный план дошкольного образования МБОУСОШ№4г.Чаплыгина на 2015-2016 учебный год разработан на основе Основной образовательной программы дошкольного образования, в соответствии с Федеральным законом « Об образовании в Российской Федерации»,Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013г.№26 « Об утверждении СанПиН2.4.1.3049-13 « Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,содержанию и организации режима работы в дошкольных образовательных организациях»;с ФГОС ДО.
         Учебный план распределяет учебное время, используемое для усвоения ребенком –дошкольником необходимых представлений, практических навыков в процессе обучения и воспитания, выполнения программы в процессе организованной образовательной деятельности по основным направлениям (обязательная часть) и образовательной деятельности, формируемой участниками образовательных отношений. Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю. Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 2-х до 3-х лет не более 10 минут, от 3-х до 4-х лет не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет не более 20 минут, для детей от 5-ти до 6-ти лет не более25 минут. Образовательная деятельность требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для профилактики утомления детей организуется постоянная смена видов деятельности.
          В учебном плане установлено соотношение между обязательной частью и частью, формируемой образовательным учреждением:
 - обязательная часть составляет не менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования.
 - часть , формируемая участниками образовательных отношений составляет не более40% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования.
          Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно- эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений ( СанПинН2.4.1.3049-13)
            В учебный план включено пять направлений, обеспечивающие:
познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое и физическое развитие детей.
            Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 50% общего времени на организованную образовательную деятельность.
            На основе учебного плана составлены  расписание  организованной образовательной деятельности и режимы дня. Цель расписания организованной образовательной деятельности – отрегулировать нагрузку, определить чередование различных видов деятельности, предупредить утомляемость, разнообразить формы проведения организованной образовательной деятельности, чередовать статичные и динамичные виды деятельности, распределять нагрузку  между воспитателями и специалистами       
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1. Конспекты интегрированных занятий во второй младшей группе детского сада. Ознакомление с художественной литературой. Развитие речи. Обучение грамоте: Практическое пособие для воспитателей ДОУ // Авт. – сост. Аджи А.В. – Воронеж: «Учитель»,  2006. – 170 с.
1. Стрелкова Л.П. Уроки сказок.- М.: Педагогика, 1989. – 128 с.: ил.
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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
                  В МЛАДШЕЙ  РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ

	
	   ДНИ НЕДЕЛИ
	          ВИДЫ О Д
	      ВРЕМЯ

	Понедельник
	1.Восприятие худ.литер.
2.Конструирование
	9.00-9.10
15.40-15.50

	Вторник
	1.Познавательно-
исследовательская (ФЭМП)
2.Музыкальная
	9.00-9.10

15.40-15.50

	Среда
	1.Изобразительная(лепка/
аппликация/рисование)
2.Двигательная
	9.00-9.10

15.40.-15.50

	Четверг
	1.Познавательно-
исследовательская (ФЦКМ)
2.Музыкальная
	9.00-9.10

15.40-15.50

	Пятница
	1.Коммуникативная
(развитие речи)
2.Двигательная
	9.00-9.10

15.40.15.50




















РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
                      В СРЕДНЕ – СТАРШЕЙ ГРУППЕ

	    ДНИ НЕДЕЛИ
	            ВИДЫ ОД
	          ВРЕМЯ

	Понедельник
	1.Обучение грамоте
   Речевое развитие
2.Двигательная деятельность
    (на воздухе)
	       9.00- 9.20
9.30- 9.50
      10.00-10.25
10.00-10.20

	Вторник
	1.Познавательное развитие
  (ФЭМП)
2.Музыкальное
	       9.00-9.20.
9.30-9.50
       10.00-10.25
10.00-10.20

	Среда
	1.Конструирование,
   Художественный труд
2.Двигательная деятельность
	       9.00-9.20
9.30-9.50
       10.00-10.25
10.00-10.20

	Четверг
	1.Изобразительная деятельность
2.Двигательная деятельность
3.Восприятие (чтение) художественной литературы
	        9.00-9.20
9.30-9.50
        10.00-10.25
15.40-16.00

	Пятница
	1.Познавательно-исследоват.
    (ФЦКМ)
2.Музыкальная

3.Изобразительная (аппликация, лепка)
	         9.00-9.20
9.30-9.50
         10.00-10.25
10.00-10.20
15.40-16.00


 
